Pfarrgemeinde St. Marien Bochum-Stiepel

Seminarprogramm

Das Ruhegebet

"Das Ruhegebet hat mich gelehrt, vor Gott

nichts leisten zu mussen. Da zu sein in der
Anrufung Gottes, wach zu sein aber inaktiv,
empfangsbereit, horend.

Und aus dieser Ruhe entsteht eine tiefe

Ahnung von der Wirklichkeit Gottes.”
(Pfr. Dr. Peter Dyckhoff)
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Das Ruhegebet geht auf die Wustenvater der
ersten christlichen Jahrhunderte zuruck,
vornehmlich auf Johannes Cassian.

Termin: 15.06. — 18.06.2023 Einiibung in das Ruhegebet
Termin: 08.12. —10.12.2023 Vertiefung in das Ruhegebet

Pfarrgemeinde St. Marien Bochum-Stiepel
Am Varenholt 15, 44797 Bochum-Stiepel

Alle Kursteilnehmer/-innen lbernachten im Zisterzienserkloster Stiepel, um ganz bewusst den
Alltag einmal ganz hinter sich zu lassen und in der besonderen Atmosphére und Ruhe eines
Klosters verweilen zu kénnen!

Kursleitung:

Angelika Teresa Oehlke Obl.OSB
Benediktineroblatin Abtei Mariendonk, Geistliche Leiterin,
Begleiterin im Ruhegebet

Kursgebihr (inkl. Buch, DVD und Kursmaterial): 50,00 EUR
Umlage/Tagungskosten: 30,00 EUR
Kosten f. Unterkunft im EZ/DU/WC/Vollverpflegung

im Kloster Bochum-Stiepel: 165,00 EUR

Verbindliche Anmeldungen bis 4 Wochen vor Kursbeginn bei...
Angelika Teresa Oehlke

Tel: 02171 — 54049 — E-Mail: angelika.oehlke@t-online.de

Internet: https://ruhegebet.de
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